7+ Ostasiens

Wellness<Momente

Spuren Sie das Jahrtausende alte Wissen Asiens und erleben Sie eine

faszinierende Welt voller Klange, duftender Krduter, warmer Ole und

vielem mehr. Tanken Sie neue Kraft und entdecken Sie fernostliche Exotik
bei Pantai Luar™, Tui-Na und die Mystik der Klangschalen.



Im Reich der Sinne
Ein sinnlicher Pantai Luar™ Wohlfuhl-

traum aus einem tiefenreinigenden, duf-

tenden Peeling und einer heiBen Olmas-
sage. |hre Haut wird samtweich, sieht
frischer und junger aus.

— Tee-Empfang

— Dampfbad mit exotischen Duften

— ASIA Salzél Body-Peeling

— Eindlen mit kostbaren Krdutern

— Pantai Luar™ HeiB6Imassage mit Krdu-
terstempeln: Nacken-Schulter, Rucken
und Beine

— Nachruhen mit entspannender Musik

75 Min. fur | Pers. € 119,-
120 Min. fiar 2 Pers. € 189,-

Zaubergarten der Lotusbliite
Diese Pantai Luar™ Behandlung ist eine
indonesische, berauschende Zeremonie
mit wohlriechenden Olen und Krauter-
stempeln. Die Haut wird rosig zart.

— Indonesisches BegrufBungsritual mit
,Krauterkissen"

exotischen

— Eindlen mit warmen,

Krauterdlen

™

— Pantai Luar™ HeiB6Imassage mit
Krauterstempeln: Nacken-Schulter,
Ricken und Beine

— Abschlussritual — Belebende, aktivierende

FuBreflexzonen-Massage

60 Min. € 89,-

PANTAI Luar™ Massage
,Ostasiatischer Heilkraft
und ferndstlichem Erlebnis* schnuppern.

Einen Hauch

Pantai Luar™ HeiB6Imassage mit exoti-
schen Krduterstempeln. Die Heilmassa-
ge entspannt den Rucken, 16st intensive
befreit und beruhigt
Korper, Geist und Seele.

30 Min. € 49,-

Verspannungen,

TUI-NA-Massage
Tui-Na ist ein uraltes Heilverfahren der
Medizin.

Es ist ein sehr wirksames Verfahren,

traditionellen  chinesischen
weil nicht nur die Muskeln und Gelen-
ke behandelt werden, sondern auch
tiefere Schichten der Strukturen. Das
FlieBen der Lebensenergien wird aktiv

geférdert. Bei Tui-Na wird mit dosier-

tem Druck gearbeitet, auf bestimmten

Meridianen, auf bestimmten Punkten,
um das ungehinderte FlieBen des Qi
(der Lebensenergie) zu ermoglichen.

25 Min. € 38,-

Reise in eine Welt der Klinge
,Original Klangschalenbehandlung nach
Peter Hess". Lassen Sie sich entflhren
in ein Reich der Klinge und Obertone.
Umgeben von harmonischen Farben
werden Klangschalen auf Ihrem Kérper
zum Schwingen gebracht. Der Ton der
Klangschale beruhigt |hr Inneres, bringt
die Seele zum Schwingen, 16st Verspan-
nungen, mobilisiert Thre Selbstheilungs-
krifte und setzt schépferische Energien
frei. Wunderbar entspannt erleben Sie

ein neues Korpergefuhl.

50 Min. € 67,-




