indiens
Ayurvedaa/Velt

Tauchen Sie ein in ein Land voller Farben und Lebensfreude. Entdecken

Sie die Gesundheits-Geheimnisse der traditionellen, indischen Heilkunst

und finden Sie zu innerer Balance.



Indische Reise fiir Sie
Lassen Sie sich von angenehm duften-

den, wohltuenden Krdutern und hoch-

wertigen atherischen Olen verfihren.

— Tee-Empfang und Einflihrungsgesprach

— Ganzkoérper-Peeling

— Avagahana — ayurvedisches Bad mit
Krdutern und Obers

— Abhyanga-Massage — mit warmen
Olen

— Shirodara — flieBender Olstrahl
auf Stirn und Schlédfen

— Nachruhen mit entspannender Musik

135 Min. € 198,-

Im sanften Einklang

Tanken Sie neue Energien und entde-
cken Sie gemeinsam das Geheimnis aus-
gleichender Anwendungen und verwoh-
nender Difte.

— Art Reum — ayurvedische Ricken-
behandlung fur IHN

— Ayurvedisches Bad fur die Haut
mit Vata, Pitta oder Kapha fur SIE
und IHN

— Kumari — Gewebestraffung fur
Bauch, Beine, Brust und Po mit
Aloe Vera-Produkten fur SIE

— Nachruhen mit entspannender Musik

135 Min. fiir 2 Pers. € 198,-

Reise zum weiB3en Taj Mahal
Finden Sie mit der traditionellen indischen
Heilkunst zu tiefer Entspannung und inner-
em Gleichgewicht.

— Einfuhrung in die Ayurveda Welt

— Teezeremonie

— Ganzkorper-Peeling ,rouge corail”

— Abhyanga — Ganzkérpermassage

— typgerechte Gesichtsmaske fur SIE

— Heilkreide-Packung fir IHN

135 Min. fir 2 Pers. 199,-

Synchronmassage Royal
Lassen Sie sich von 2 Therapeuten von
Kopf bis Fuf3 massieren.

90 Min. € 159,-

Abhyanga
Ganzkoérpermassage — wirkt entspan-
nend, entgiftend und verjingend.

75 Min. € 89,-

Abhyanga + Shirodara
Entspannende Kombination aus Ganz-
kérpermassage und Olstrahl auf Stirn
und Schlafen.

90 Min. € 155,-

Garshan / Kumari
Ayurvedisches ,typgerechtes” Anti-Cellu-
lite- und Schlankheitsprogramm.

90 Min. € 105,-

Mukabhyanga
Ayurvedische Gesichts-, Kopf-, Nacken-
massage mit Maske

75 Min. € 75,-

Padabhyanga
Wohltuende FuB- und Beinbehandlung.
Regt den Stoffwechsel an.

45 Min. € 45,-
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