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Alpen

Tun Sie sich etwas Gutes und erleben Sie die pure Kraft der Alpen.
Reinste Naturprodukte lassen Ihre Haut aufatmen. Gewinnen Sie 
neue Energie bei unseren Alpienne Massagen mit Kräutern und 
Murmeltieröl oder spüren Sie den Spirit der original LaStone® Be-
handlungen. 

      Alpen 
	    Kraft aus der Natur

Natürlich –  

Energie aus den Alpen

Schon vor über 500 Jahren formulierte der 

berühmte Arzt Paracelsus die Erkenntnis, 

dass jedem Land seine Krankheiten aufer-

legt sind, dafür aber auch die ureigensten 

Arzneien gegeben wurden. Fauna und Flora 

in hochalpinen Lagen müssen Extremen wid-

erstehen: Eisiger Kälte und starker Sonnen-

einstrahlung, Hagel und Schneestürmen. In 

ihrem Jahrtausende langen Überlebenskampf 

haben sie sich hervorragende Schutzmecha-

nismen angeeignet: wundersame Kräfte und 

intelligente Wirkstoffe, die der Haut und dem 

Wohlbefinden des Menschen ebenso gut tun.  
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Alpienne Energy
Die nährstoffreichen Extrakte des Tiroler 
Gebirgshonigs wirken feuchtigkeitsspen-
dend, beruhigend und geben Ihrer Haut 
ein unvergleichliches Gefühl von Frische.

–	 Honig-Peeling – sanft, vitalisierend
–	 Zitronen-Honigdusche – erfrischend
–	 Entspannungsmassage
–	 Nachruhen

55 Min. € 68,-

Alpienne Massage
Mit hochwertigem Murmeltieröl. Wärmt, 
lockert und entspannt den Bewegungs-
apparat. Lindert Schmerzen und Entzün-
dungen, ist hilfreich bei entzündlichen 
Erkrankungen und stärkt das Immunsys-
tem auf natürliche Weise.

50 Min. € 58,-

Relax your mind and body
–	 Alpenheupackung 
–	 Individuelle Ruhephase  
–	 Kopf-Nacken-Schulter-Massage 

90 Min. für 1 Pers. € 79,-
90 Min. für 2 Pers. € 139,-

Moor & More
Nutzen Sie die Kraft der Natur zur 
Entschlackung und zur Linderung von 
Schmerzen. Es regt die Zellteilung  an, 
gibt dem Körper Nährstoffe zurück und 
durchblutet.

–	 Moor-Ganzkörper-Packung 
–	 Individuel le Ruhephase
–	 Ganzkörper-Kräuterölmassage 

120 Min. für 1 Pers. € 99,-
120 Min. für 2 Pers. € 159,-

VINOBLE Balance
Bei dieser Massage wird in die Tiefe 
gearbeitet. Mit warmem Traubenkernöl 
wird sowohl mit Händen als auch mit 
warmen Traubenkernsäckchen entlang 
der Energiebahnen des ganzen Körpers 
massiert, ausgestrichen, modelliert und 
diese dabei aktiviert.

50 Min. € 65,-

Dorn-Breuss-Behandlung
Sanfte Korrektur von Wirbel- und Ge-
lenkfehlstellungen. Effektive Rückenbe-
handlung bei schmerzhaften Gelenks-
beschwerden. Eine bewährte Methode, 
die Wirbelsäule und Gelenke sanft kor-
rigiert.

50 Min. € 63,-

Original LaStone® 

Schon vor Jahrtausenden haben Schama-
nen mit heißen Steinen behandelt und 
therapiert. Durch die Verbindung von 
Massage, Energiearbeit und der Wirkung 
von kalten und warmen Steinen wird der 
Organismus mit neuer Energie und Vita-
lität versorgt. Diese Form der Behand-
lung entspannt und beruhigt, wovon 
auch unser physisches und seelisches 
Gleichgewicht profitiert. Eine manuelle 
Massage mit heißen Steinen begleitet 
die LaStone® Therapie und schenkt tiefe 
Entspannung und neue Energie. 

Teilkörper 60 Min. € 85,-
Ganzkörper 90 Min. € 120,-


